AVA
AVAY VAVA

Yo & UniCathedral

AY VA CENTRO UNIVERSITARIO
VAVA AVAV

VAY

REGULAMENTO DO NAPA

NUCLEO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO E DE
ACESSIBILIDADE

Barra do Gargcas — MT
2024



AVA
AVAY VAVA

% & UniCathedral
A /\4
SUMARIO
(07X =4 1 U 11 1 RPN 01
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES ......cooviiiie et 01
(07N = U1 1@ | TR 02
DA FINALIDADE .....oooveiiteeeteeeee ettt ettt ettt n st e ane s 02
(07X o4 1 1 U110 1| RS 03
DOS OBIETIVOS ...ttt ettt ettt 03
(07N =1 U1 1@ 11 1Y RN 04
DA METODOLOGIA ..ottt ettt ettt en st 04
(07X =4 1 1 U 11X I 05
DA COMPOSICAO DO NUCLEOQ ......coeivieeeeeeeeeteeeeeeeeeee e 05
(07N = U1 @ JNY RN 05
DO FUNCIONAMENTO DO NAPA ..ottt eeee e en e e 05
(07X =4 1 1 U1 I AV 1 07
DAS ATRIBUICOES DA PSICOLOGA DO NAPA.......ccoceeieeeeeeeee e, 07
CAPITULO VHI oottt ettt ettt et nn e eaanes 07
DOS NIVEIS DE COMPETENCIAS E ATIVIDADES ......c.cooovoiviieeeeeeeeeeen, 07
(07X =4 1 U110 2 T 09
DAS INFORMACOES COLETADAS ..ottt 09
(07N =1 10110 15 R 10
DO SIGILO PROFISSIONAL ......voviivietiiee e ettt en et seeen e 10
(07 =1 1 1 U110 15 TP 10

DAS DISPOSICOES FINAIS .....ovoiitiieeeeeee e, 10



AVA
AVAY VAVA

% & UniCathedral

AY \/
Vava aVA¥ CENTRO UNIVERSITARIO

ww

REGULAMENTO DO NUCLEO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO
E DE ACESSIBILIDADE

CAPITULO |
DAS DISPOSIQOES PRELIMINARES

Art. 1° - O presente Regulamento tem por finalidade normatizar as atividades do
Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e de Acessibilidade — NAPA, do Unicathedral -

Centro Universitario.

Art. 2° - O Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e de Acessibilidade € um setor integrante
da Instituicdo, esta ligado a Pro-reitoria de Educacédo e incide no acompanhamento
psicopedagdgico e acolhimento da demanda da comunidade académica, visando a
inclusao e promoc¢ao do bem-estar psicopedagoégico do académico.

Paragrafo Unico. O atendimento e apoio fornecido pelo NAPA estende-se a todos 0s

académicos regularmente matriculados nesta IES, bem como aos colaboradores.

Art. 3° - O sujeito do atendimento serd informado das normas contidas neste
regulamento e, no final dos atendimentos, sera realizada uma avaliacdo dos servigos

prestados.

Art. 4° - Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Pro-reitoria de
Educacédo do Unicathedral, em conjunto com o (a) responsavel pelo NAPA.

Art. 5° - O foco do NAPA é a melhoria no processo de aprendizagem e auxilio no que
se refere as questbes emocionais e cognitivas que atrapalham ou dificultam o

desempenho académico.

Art. 6° - Para a pratica diagndstica da dificuldade apresentada pelos aprendentes, séo
considerados 0s seguintes aspectos:
I.  Organicos e motores: dizem respeito a estrutura fisiologica e sinestésica do

sujeito que aprende.
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[I.  Cognitivos e intelectuais: dizem respeito ao desenvolvimento, a estrutura e ao
funcionamento da cognigéo, bem como ao potencial intelectual.
[lIl.  Emocionais: ligados a afetividade e emotividade.
IV. Sociais: relacionados ao meio em que o aluno se encontra.
V. Pedagdgicos: estao incluidas questbes didaticas, ligadas a metodologia de
ensino e de avaliagdo, nivel e quantidade de informagfes, nimero de alunos
em sala e outros elementos que dizem respeito ao processo ensino-

aprendizagem.

Art. 7° - O NAPA devera elaborar projetos e relatérios, por solicitacdo da Pré-reitoria
de Educacédo, com o objetivo de auxiliar na compreensao do perfil dos alunos, suas
dificuldades e possiveis intervencoes.

Paragrafo Unico: No caso de utilizacdo de dados gerados a partir das orientacdes e
aconselhamentos realizados, ou ainda, oriundos da CPA, para elaboragcdo de
pesquisas e relatorios, o NAPA devera observar o critério de sigilo profissional que

envolve essas informacoes.

Art. 8° - O NAPA seguira o Cadigo de Etica da Psicologia.

CAPITULO II

A FINALIDADE
Art. 9° - A finalidade do Nucleo de Apoio Psicopedagogico e de Acessibilidade € apoiar
e realizar intervencdes nas dimensdes psicopedagogicas dos membros da
comunidade académica do Unicathedral — Centro Universitario.
Paragrafo unico. Para os casos em que for identificada a necessidade de atendimento
especializado, de acordo com laudo entregue pelo académico, sera realizado o

encaminhamento.
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CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 10 - S8o0 objetivos especificos do Nucleo de Apoio Psicopedagoégico e de
Acessibilidade — NAPA:

VI.

VII.
VIIIL.

A intervencdao visando a solucdo dos problemas de aprendizagem, tendo como
enfoque - 0 académico dessa instituicdo de ensino.
Prover o acolhimento e atendimento do aluno no que se refere as dificuldades
académicas, por meio da escuta qualificada, proporcionando a identificacéo
dos principais fatores envolvidos nas situacdes problemas e estratégias de
enfrentamento pessoais e institucionais e, se for o caso, orienta-lo a buscar
ajuda profissional.
Colaborar para a rapida deteccdo de dificuldades e ou problemas de
desenvolvimento pessoal e de aprendizagem que o aluno possa apresentar;
Identificar o perfil da demanda e propor acdes estratégicas para superacao de
dificuldades e, sobretudo, preveni-las.
Acompanhar académicos que apresentem dificuldades de aprendizagem,
visando o desenvolvimento de competéncias e habilidades académicas,
acompanhando o desempenho académico, a evasdo escolar, indices de
aproveitamento e de frequéncia as aulas e demais atividades académicas.
Realizar acolhimento emergencial & comunidade escolar, envolvendo: a escuta
da situacdo-problema; a identificacdo da area de dificuldade pedagogica,
relagbes interpessoais, entre outros, propiciando reflexdo para um
posicionamento pessoal mais adequado, na superacdo dos problemas e
realizando encaminhamentos para profissionais e servicos especializados, se
necessario.
Colaborar com os professores e equipe de apoio no acompanhamento dos
alunos com necessidades educacionais especiais e orientar sua escolaridade.
Auxiliar académicos na integracdo destes ao contexto universitario.

Auxiliar no estabelecimento de relagdes saudaveis no meio académico.
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IX. Atender aos alunos com deficiéncia, adequando o atendimento as suas «

necessidades e limitagdes, de modo a oferecer um suporte de qualidade nos
principios da incluséo.

X.  Oferecer suporte psicopedagogico as praticas académicas, atividades de
estudo, acompanhamento e desenvolvimento cognitivo dos alunos;

Xl.  Elaborar orientagcdo de estudo individualizada para o aluno que apresenta
dificuldade de aprendizagem.

Xll.  Organizar oficinas e/ou palestras sobre temas relevantes para o
desenvolvimento intelectual e emocional dos alunos.

XIl.  Auxiliar a gestao no que se refere as a¢des que contribuam para a melhoria do
processo ensino e aprendizagem e relacionamento interpessoal.

XIV. Incentivar o potencial criativo na busca de solu¢des para os problemas de
aprendizagem.

XV. Desenvolver e trabalhar o sujeito cognoscente de forma a potencializa-lo
cComo uma pessoa autora, construtora da sua historia, de conhecimentos, e
adequadamente inserida no ambito educacional.

XVI.  Prevenir o fracasso académico.

XVII.  Prestar servigos respeitando o Cédigo de Etica da Psicologia e os principios

dos direitos humanos.

CAPITULO IV
DA METODOLOGIA

Art. 11 - O NAPA realiza suas intervengcdes considerando 0s seguintes eixos
fundamentais:
I. Integracdo: a acdo do NAPA deve estar de acordo com os documentos basicos
da Instituicdo, como o Regimento Interno.
Il.  Flexibilidade: a abordagem do NAPA deve ser dindmica, para adequar-se as

diferentes demandas e necessidades dos individuos que necessitam de auxilio.
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lll.  Acessibilidade: as acdes do NAPA devem ser estendidas & comunidade
académica, respeitando e adequando-se as suas necessidades e deficiéncias,
podendo se dar de carater presencial e on-line, conforme analise de laudos.

IV. Desenvolvimento institucional: elaboracdo de Pesquisa de demanda na

Instituicdo para a realizacdo de Projetos institucionais.

CAPITULO V
DA COMPOSICAO DO NUCLEO
Art. 12 - O NAPA é composto por psicélogo(a) devidamente inscrito no CRP/18°
Regido, e também com cadastro aprovado no E-psi para a realizacdo de atendimentos

on-line.

Art. 13 - O NAPA conta também com a colaboracdo da Pro-reitoria de Educacao da
IES, dos docentes e dos coordenadores de cursos para a realizacdo das atividades

gue vao além dos atendimentos individuais.

CAPITULO VI
DO FUNCIONAMENTO DO NAPA
Art. 14 - O NAPA funcionara predominantemente no periodo noturno, nos dias e

horéarios previamente estabelecidos de acordo com o calendario escolar.

Art. 15 - O Apoio Psicopedagoégico funcionara em local proprio, e seu horario de
funcionamento sera definitivo pela Pro-reitoria de Educacédo desta IES, em cada

semestre letivo.

Art. 16 - O NAPA atenderd nas modalidades presencial e a distancia (mediante
plataforma Google Meet), visando a acessibilidade e integracdo académica.

Art. 17 - Os agendamentos podem ser feitos pelo site da IES ou pelo e-mail

institucional napa@unicathedral.edu.br
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Art. 18 - Cada pessoa podera receber até 5 atendimentos, com duracdo de até 50
minutos, podendo haver excecdes de acordo com a demanda e disponibilidade de

horérios, devendo estes serem analisados pelo(a) profissional responsavel.
Art. 19 - Apéds duas faltas néo justificadas, o prontuério do individuo sera arquivado.

Art. 20 - Os encaminhamentos dos alunos ao Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e de
Acessibilidade poderdo ser feitos pelos docentes de todas as disciplinas, pelas

coordenacdes de cursos ou por iniciativa do préprio aluno.

Art. 21 - A sala do NAPA é adaptada a cadeirantes, de facil acesso e em casos de
deficiéncias especificas que necessitem de algum recurso, o profissional adequara o

atendimento.

Art. 22 - Cada requerente tera uma ficha individual, devidamente arquivada. As
evolucdes clinicas serdo arquivadas no servidor com cédigo crescente e

correspondente a ficha impressa.

Art. 23 - O NAPA é um servico voltado aos alunos regularmente matriculados no
Unicathedral.

Paragrafo Unico. Caso o aluno deseje o atendimento on-line, o mesmo acontecera via
Google Meet, seguindo as mesmas normas e padrées do atendimento presencial,

garantindo um servi¢o de qualidade e respeito ao paciente.

CAPITULO VII
DAS ATRIBUICOES DA PSICOLOGA DO NAPA
Art. 24 - Atender a comunidade académica com cordialidade e respeito, realizando

encaminhamentos, quando necessario.

Art. 25 - Realizar um atendimento de qualidade, respeitando o codigo de ética de sua

profissdo e os regulamentos internos da instituicao.
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Art. 26 - Zelar pelos documentos que demandam sigilo.

Art. 27 - Zelar pelos bens materiais de sua sala, mantendo um ambiente acolhedor e

organizado.

Art. 28 - Planejar e executar projetos e acées que promovam o alcance dos objetivos

do NAPA, em conformidade também com as necessidades da instituicao.

Art. 29 - Escrever relatérios semestrais contendo as informag6es técnicas do NAPA
(quantidade de atendimentos, principais demandas e faltas), bem como descrever as
acOes e projetos realizados e preencher os prontuarios dos atendimentos com a

evolucao clinica de cada um.

CAPITULO VI
DOS NIVEIS DE COMPETENCIAS E ATIVIDADES

Art. 30. As competéncias e atuacdes do Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e de
Acessibilidade se dardo de maneira organizada e cientifica, com base em campos de

estudos especificos, a partir das seguintes modalidades:

l. Realizar atendimento presencial e virtual, individual e breve, com o fim de
acompanhamento e orientacdo no processo de integracdo académica do
corpo discente.

. Realizar encaminhamento, caso necessario, de demanda que necessite de
acompanhamento psicoterapéutico mais prolongado e sistematizado.

Paragrafo Unico. As competéncias e acbes do Nucleo ndo se fundem com as
competéncias das Coordenacdes dos Cursos, Colegiados de Curso e da Pro-reitoria
de Educacéo desta IES.

Artigo 31 - As orientagOes e aconselhamento visam:

I.  Orientacdo aos casos relativos as dificuldades de aprendizagem e estudo.
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[I.  Encaminhamento para profissionais e servi¢cos especializados dependendo da
situagéo apresentada.

lll.  Orientacdo relativa as dificuldades de relacionamento interpessoal que
oferecam dificuldades de adaptacdo e motivacdo na dimenséao académica.

IV. Orientacdo aos encaminhamentos da pré-reitoria, coordenacdo de curso,
coordenacdo de estagios, corpo docente e Comissdo Propria de Avaliacao
(CPA).

V. Orientacdo as demandas relacionadas a profissao e a formacéao profissional.

Art. 32 - Os atendimentos obedecerdo aos seguintes critérios:
I. Parao corpo discente, a demanda de atendimento podera ser manifestada pelo
préprio académico junto ao NAPA, pelo professor ou pela coordenacdo de

curso, através do e-mail napa@unicathedral.edu.br

II.  N&o havera cobranca de nenhuma taxa extra para o atendimento.

Art. 33 - O Nuacleo de Apoio Psicopedagégico e de Acessibilidade ndo realiza
tratamentos terapéuticos que ultrapassem o atendimento de aconselhamento breve,
de orientacdo pontual a aspectos de ordem emocional que estejam dificultando o
processo educativo na institui¢ao.

Paragrafo Unico. Nos casos dos académicos, menores de 18 anos, caso necessitem
de encaminhamento externo, sera solicitada a presenca dos pais e/ou responsaveis a

instituicao.

Artigo 34 - As orientagcdes do NAPA consistem em:

l. Apoio Psicopedagdgico: a atividade desenvolvida tem como alvo
problematicas desenvolvimentais, dificuldades de aprendizagem e de
realizacdo escolar, problemas sociais ou de comportamento, educacéo
especial etc.

Il. Orientacdo Escolar e Profissional: tem como objetivo apoiar os alunos no
processo de desenvolvimento da sua identidade pessoal e do seu projeto
de vida, promovendo o autoconhecimento ao nivel das caracteristicas
pessoais, valores, interesses e capacidades e a informacdo sobre os

Unicathedral — Centro Universitario
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diferentes percursos formativos, bem como de referenciais de emprego e
profissdes.

Il. Orientacédo ao Portador de Transtorno de Espectro Autista: em atendimento
ao disposto na Lei n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, a IES garante
protecdo aos Direitos da Pessoa com Transtorno de Espectro do Autismo
(TEA). O aluno sera atendido em suas necessidades e dificuldades
referentes a sua vida escolar, a sua aprendizagem e qualidade de

relacionamento que mantém com seus pares na instituicao.

CAPITULO IX
DAS INFORMAC@ES COLETADAS

Art. 35 - A partir das acfes desenvolvidas pelo NAPA, serdo elaborados relatorios
para fundamentar pesquisas e estratégias dos processos de acompanhamentos,
tendo em vista a qualidade do ensino-aprendizagem priorizada por esta IES.

Paragrafo Unico. Os relatérios previstos neste artigo, referem-se apenas a
informacdes a serem partilhadas com a instituicdo, como, tipologia dos atendimentos,
tipologia da demanda ou outras informacdes que ndo comprometam, eticamente, o

sigilo profissional.

CAPITULO X
DO SIGILO PROFISSIONAL

Art. 36 - As atividades do Apoio Psicopedagodgico, quando executados pela
profissional do NAPA da area da Psicologia serdo registradas em documentos
especificos, respeitando o critério de sigilo profissional e as normas e resolucdes do
Profissional; Resolucdo CFP n° 010/05.

Paragrafo unico. Os dados das orientagfes e aconselhamentos realizados serdo de
acesso exclusivo do profissional responsavel, registrado no 6rgao de classe, e serdo

arquivados em armarios com chaves onde apenas 0 mesmo tera acesso para consulta
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e registros dos casos acompanhados.

Art. 37 - No caso da extin¢ao do servi¢co ou da substituicdo de funcdes ou profissionais
da &rea clinica serdo adotados procedimentos do Art. 15° do Codigo de Etica
Profissional/CFP.

CAPITULO XI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 38 - As disposicles deste Regulamento serdo complementadas pela Pré-reitoria

de Educacéo desta IES.

Art. 39 - Este Regulamento podera ser alterado, no todo ou em parte, pela psicéloga

do NAPA, sob aprovacédo da Pro-reitoria de Educacéo desta IES.

Art. 40 - Este Regulamento entrara em vigor na data de sua aprovacdo pela Pro-
reitoria de Educacéao desta IES.

Barra do Garcgas - MT, fevereiro de 2024.

Dr2 Elaine Navarro Raisa Anne Marcolin
Pro-reitora de Educacao Psicologa NAPA
CRP 18/02442
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